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SPEKA DARBNICAS PEDAGOGIEM

2017. gada 28. aprili
Zemgales regiona kompetencu attistibas centra, Jelgava, Svétes iela 33
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Lekcija 13.00 - 13.40

Lekcija
"RADOSA ENERGIJA LABIZJOTAS VEICINASANAI PROFESIONALAJA DZIVE"
Anna Steina, sertificéta makslas terapeite (dramas terapeite) un sertificéta supervizore, aktrise, tedtra un runas pedagode,
RSU un LKA Kultiras koledZas lektore

Darbnicas 13.50 - 15.20

“Pasakas varona spéeks”

g

Dramas terapijas meistarklase: ka
radosa veida izzinat un apzinaties
savas personibas spéjas, potencialu
un resursus, atmodinat savu radoso
energiju un piedzivot spelésanas
prieku. Jo: ,Atmodinot iekséjo
bérnu, mizam paliekam jauni!”

/C. Michaels/

Anna Steina, sertificéta makslas
terapeite (dramas terapeite)

“Ka padarit komunikaciju
efektivaku?”
Pasizaugsmes trenins, kas bagatinas

prasmi motivéet sevi un sarunu
biedrus efektivai, pozitivai, saturigai
ikdienas komunikacijai, pievérsot
uzmanibu jautajumu uzdosanai un
vardu izvéles nozimei.

Reinis Kristians Sirokovs,
pasizaugsmes treneris
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“Akmenu spéks un nozime”
Kristali, dargakmeni,
pusdargakmeni...
Jau kops
pirmsakumiem
cilveki pieversusi
uzmanibu
krasainajiem
mineraliem un to
raditajai gaismas spélei. Kada
mijiedarbiba notiek starp akmeni un
cilveka organismu? Kada ir akmens
dziedeéjosa nozime?

Darbnica tiem, kas vélas atklat
akmens noslépumaino batibu.

lize Krima, litoterapijas pasniedzéja

“ZeltiSana”
Praktiska nodarbiba. ZeltiSana -
materialu makslinieciskas apstrades
tehnika, kas pieskir vienkarsiem
priekSmetiem izsmalcinatibu un
originalitati, izmantojot specialu limi,
laku, foliju.

leva Hofmane, vizudlas mdkslas un
madjturibas skolotdja




